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GENERALITES ET ACCES

Situation géographique

Le site se situe en Provence a 30 km a |'Ouest de Marseille et 12 km a I'Est de
Martigues, dans la chdine de |'Estaque.

Cartes:

Michelin N°84 pli N°12 ; IGN N°67 Série verte

Intendance

Le ravitaillement est possible dans la ville de Chateauneuf (hypermarché marché a
proximité).

Des campings sont a votre disposition sur la Cote Bleue a 10 km du site.
Secours
Pompiers: Tel 18 ou 04 42 79 84 00

Police Nationale: 04 42 79 89 49 Municipale: 04 42 79 89 02

Environnement :

Le site se ftrouve sur une propriété privée, ou les grimpeurs ne sont que tolérés.

Nous demandons donc aux grimpeurs, le plus grand respect des lieux et une
attitude irréprochable ; Pas d'immondices, pas de feux (c'est un des rares vallons
qui n'a pas été ravagé par les incendies), respect de la faune et de la flore et de la
discrétion.

L'équipement et les voies

L'équipement a été réalisé bénévolement et en majeure partie par Jacques GIRAL.

Le matériel utilisé a été fourni partiellement par la Maison Pour Tous de
Chéteauneuf et le reste par les équipeurs eux-mémes...

Le rééquipement est en cours, le matériel est fourni par le C.D 13 F.FME. (le
travail est toujours bénévole) et |I'A.S.N. de Vitrolles. L'ensemble du vallon est
équipé avec des scellements de types Bis 2, tiges COSIROC et du Sika Dur 31.

Priere de laisser les voies dans |'état ou les équipeurs les ont congus, il est
scandaleux de tailler des prises dans des Itinéraires déja réalisés en libre
(« Mdme Kaléidoscope » 6c transformé en 5c, « Mdle pétards » 6a transformeé
en 5a!)

Les voies sont répertoriées de gauche a droite.



Sécurité
Il est interdit de grimper du 01.07 au 15,08 (ZONE ROUGE ).

A titre d'information de par les Directives Fédérales de sécurité pour |'escalade
en site naturel (adoptées a l'assemblée générale de la FFME de Sablé sur Sarthe en
Janvier 1992):

1. Le grimpeur est seul responsable de sa propre sécurité, sauf action dolosive
ou malveillante d'un tiers.

2. Dans le cas de mineurs, cette responsabilité incombe aux parents ou a
I'encadrement selon la législation en vigueur.

3. Avant d'entreprendre une voie d'escalade le grimpeur doit:

a. s'assurer par tous les moyens possibles (examen visuel, bibliographie,
renseignements communiqués par des tiers dont il doit apprécier la
fiabilité) que la voie correspond a son propre niveau.

b. s'assurer par tous les moyens possibles (examen visuel, bibliographie,
renseignements communiqués par des tiers..) que |'équipement en
place est suffisant en quantité et en qualité, compte tenu de son
hiveau, de |'équipement personnel dont il dispose et de I'estimation
qu'il fait de ses risques de chutes.

c. s'assurer de l|'absence de risques liés au terrain naturel, ela
météorologie ou a la présence d'autres personnes (chutes de pierres,
rocher humide, lichen, prises instables, chute d'autres grimpeurs, ou
d'objets divers tel que cordes, mousquetons, etc...).

1. Dans la voie, le grimpeur doit:

a. savoir discerner une prise instable ou un ancrage vétuste ou
inapproprié.

b. faire retraite ou demander |'aide d'autres personnes si les ancrages
en place, le rocher peu solide ou d'autres circonstances entrainent un
risque d'accident.

1. La formation des escaladeurs doit comporter, outre les techniques gestuelles
et du matériel utilisé:

a. |'apprentissage de la sécurité en fonction des divers milieux.
b. I'apprentissage de |'appréciation des risques.

c. l'apprentissage de la distinction entre équipement fiables et
équipements vétustes, insuffisants ou abandonnés.

Légendes
Relais: @ Descentes ou montées a pied: —_———""?l Voies marquantes: *



ACCES

Vallon du saut : Par I'autoroute 55 (gratuite) il faut sortir a la Mede Est, aller
tout droit en direction de ce dernier, 50 metres aprés le rond point prendre a
gauche, couper le passage a niveau. A gauche suivre une petite route qui jouxte la
A.B5 sur 2 km environ (cette petite route est également |'accés aux vallons du
Grand-quargo et du Milieu : voir schéma ci desous, en revanche sur la droite, c'est
I'acces au vallon du Clodo)- Au bout, prendre a droite (chemin forestier) et 500
metres aprés, vous étes arrivés a destination.

Vallon du Grand-quargo: Voir accés du vallon du Saut ci-dessus, en revanche si le
chemin d'acces est trop chaotique, il est possible d'y accéder a partir du parking
du vallon du milieu. Suivre le sentier sur la droite qui longe les cdbles de haute
tension jusqu'au terminus.

Vallon du Milieu :Voir acces du vallon du Saut ci-dessus et le schéma a la page 11.

Vallon du Mas-Blanc : Sortie de Chateuneuf en direction de Carry_Céte-bleue
juste aprés le passage du pont sur autoroute, prendre a droite un sentier qui jouxte
ce damier. Voir le schéma ci dessous.

Vallon du Clodo: Voir accés du vallon du Saut ci-dessus et le schéma a la page 11.

SCHEMA D'ACCES




LE VALLON DU SAUT

Préhistoire

Le Castelnovien (6000 ans avant J.C.) est un type d"homme de la préhistoire, qui a
donné son nom a la civilisation Castelnovienne, vivant dans les collines de la
commune a |'époque mésolithique.

Des fouilles ont permis de mettre a jour un grand nombre d'objets, matériels
lithiques: grattoirs, microlithes, fleches, haches polies, des céramiques, des restes
de faunes, des éléments de parure...

Une partie de ces découvertes ont été faites au Fortin du Saut ainsi que dans la
Grotte du Débaoussadou (entre « Exode rural » et « Ciel mon maril »). Afin de
faire profiter le public de ces richesses communales, il a été créé un musée, le
Castrum Vetus ou elles sont exposées, aux c6tés de nombreux autres vestiges
retracant |'histoire et les coutumes du terroir

Histoire du vallon

Origine du nom. le vallon est dominé par un plateau, aujourd'hui dénudé, avec pour
seule végétation le thym, le romarin, le serpolet et le chéne kermés rabougri.

Il y a quelques décennies, la foret de la Roque Redonne occupait les lieux, richesse
inestimable en ces contrées démunies, aussi, les forestiers ne manquérent pas d'en
tirer profit. Une fois abattus, les arbres étaient acheminés au lieu dit "le
Débaoussadou” sur le haut du plateau d'ou, on leur faisait « sauter » la falaise pour
les récupérer dans le vallon a |I'endroit méme ou actuellement pousse le grand
figuier, ainsi naquit I'origine du hom « Vallon du saut ».

Nombre de voies par niveau




VALLON DU SAUT

IDENTIFICATION DES BARRES

A. La face ouest........oooiveininieineeeeeee e page 7 a 8
B. Ladalle blanche...........cccoooviieeiiiiecceen, page 9 a 10
C. Lasucette.... e page 11

D. L'€CRING ... page 12

E. Le figUier.....oeeeccecee e page 13

F. LA grotte .. page 14

G. Le baStion.........eeeeiei s page 15

H. Le COoUlOIM......oieiiie e page 16

I. Ladalleinclin€e. ..........ooieeireecieeiereciseenne page 17

J. Ladalle du fond..........ccoooeeiiieereeeeeeeeee, page 17

K. Lagrande face..........ccooverninnecenneeneeseeeenes page 18 a 20
L. Les Surplombs...........ccooeviurieeneinisineieieireieee e page 21

M. La dalle grise...........ccooeeeeeeerieeereeeeee e page 22 a 23
N. Les blocs tombeés..........ccoeueveirereicreeiereeeeereaee, page 24

O. LA PAPL....ueeecceceeetee ettt page 24

P. LS PiNS ..t page 25

Q. Lapetite dalle ... page 25
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VALLON DU SAUT
LA FACE OUEST

orientation Ouest

15 a 20 metres. Escalade intéressante et technique, La roche suinte en cas de
pluies récentes. L'équipement fut réalisé par Jacques GIRAL a |'exception de la
N1 par Frédéric BOTHIER, de la N°13 et 14 par Laurent BLAZY

L. Leserpent @ plume........ieieeseeee e esees 7b
2. BGASCUIE GVEE MO .ottt 7a
3. Travailler,c'est trop dUP.........c.ueeeeceeeeee e 7a+
4. Voler,c'est pas DeaU ...t 7b
* 5. LamoUChe QUi PIGUE.........coouerieieireiecieiceee ettt eses 7a
6. QUi SE SOUCIE A NOUS ? ...ttt ae s 7a+
T CPOIG ..o 7a
* 8. APPAI00SA ...ttt 6b




Y 10.

11.
12.
13.
14.

Premiere pression a froid (équipement vétuste) .........cccoooevvreeerrrnernnnnee, 5c

TUPPITUAES ...ttt 7b
J'appelle bien ce que je déSire...........oninninieinieieeeeeeeese e, 6¢
UN avenir Si SOMDBIre..........ccoiiiiiccccrcecceceee e aeaene 6c+
Icare, le retour (petit surplomb a gauche de la barre) ............................. 6c+
Inceste douloureux (Id@M) ..ottt e e aeaes 6b

(Les vows V=13 st 1d s sitiiemt & gauchs du secirur A)



VALLON DU SAUT

LA DALLE BLANCHE

Orientation Sud-ouest

15 a 25 metres. Belles dalles visibles du parking ou les grimpeurs peuvent profiter
des dernieres lueurs du jour. L'équipement fut réalisé par Jacques GIRAL sauf
pour la N°18: ASN de Vitrolles, la N° 26 par Marc LOFFET et Yves CARCELLI, la
N°30 par Alphonse LOFFET. Le rééquipement fut réalisé par Jacques GIRAL et par
le groupe des B.E. du CREPS d'Aix-en-Provence. Le secteur prend le vent.

* 15.

16.
17.

18.
* 19.

20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.

* 28.

29.
30.

31
X 32

Quand Jules st QU VIOION ..o 6¢
Le chant du bourreau...............oovveeeiiicieeecceee e 6a
Le vieux st 10MbE SUP 1A TETE ... 7a+
Big DANG ...t 6b+
Labelle € [QDETE ..ot 6a
GEOMETIIC VAPIADIEG ...ttt e e 5c

Triple directe (départ dans la n°20 et traverser a droite pour sortir

ANS 1A NC22) ettt et ete e e et eeee e eaeaeeeeesaenens H5c+
MGIN B SINGE ...t ansneas S5c+
Fourberies GESCArpiNs ..........cooieieieeieeeeereeieesiess s sessesssssessssss s sssssssaeses 6¢c
L'RAIPY GOIOT ...t 6¢c
L QPA QUI Pt ettt 6¢
Le mutant a cing pattes........ooiiii e 6¢
Chante grenouille ... 6¢c
les marcs dinent a I'huile (sortie a gauche) ..........cccoooeeoeeeeicrcineiinee, 6a
(sortie directe).......ooeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 5¢
(sortie @ droite)........cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenes 5b
La MOMe KAlGIdOSCOPE..........cooveecieeeeeeeeeceeeeeeeeee e 6b
S0Ir @ NOUD.......covieeicteicie ettt nasane 6a
MGTINEE d'IVI@SSE........ecoevee et 6a+

Phon phon [a TUliPe..........c.ouviiiiee e 4c



Schéma du secteur de la Dalle blanche
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VALLON DU SAUT
LA SUCETTE
Orientations Nord et Sud

10 metres. «Le réve d'lcare » est |'une des plus belle couennes dans cette
difficulté: a ne pas raté. L'équipement fut réalisé par Jacques GIRAL sauf la N°36
par Luc JOUVENCEAU, la N° 37 et 38 par Yves CARCELLI. Le ré-équipement fut
réalisé par Jacques.

Nord

* 33, L PBVE A'ICAIE ...t 7b
34. Les innocents aux Mains pleines.........cccooorerereieeieeeeveeseeeseeeees e 6a+

Sud
35, PAVIOV'S dOG....oueieieirieeiceceee ettt 6b
36. Dieu aVait 1Q friTe ... 7a+
37.  THUSIONS PEIAUES.........oecvrereeireeteieieieete e s s s s senas 6a
38.  SEANCES TriCTIONS ..ottt 6b+

* 39. Sceéne de panique Tranquille ... 6a
40. Le slip de CArMElIte ...t 6b

Face Sud

11



VALLON DU SAUT

L'ECHINE
Orientations Nord et Sud.

12 metres. Secteur d'initiation dans sa partie gauche face nord, avec mise en place
de relais, rappels, coinceurs, anneaux de rocher, etc... La face Sud propose de
belles voles (départs parfois bloc). A ne pas manquer « Rue de la sardine ». Les
voies ont été équipé par Jacques GIRAL sauf pour la N°41: Yves CARGELLI, la
N°42 par Laurent BLAZY, la N°49 par Christopte KERN. Le rééquipement fut
réalisé par Jacques et Dominique LEONCE.

Nord
41,
¥* 42.
43,

44,

45,

46.
47.

Y 48.
49.
X 50

51.

52.

FHRSTA .ttt ettt aens 3c
Redescente ClMATISEE..........oovoveeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt eseseseses s s senes e 4C
AUTOrISATION e EIIPEI ...ttt 6a
QUI C ST RENE 2 ...ttt e e e eee e 6a
L@ TPOU .ottt ettt ettt et ae et et te et e aeer s eneas 5a
TCONOCIASTE ..ttt s s S5c+
La métamorphose du cloporte ..............eieicinieeeeeeeee e, 6b+
Sale femps pour 1€s MOUCKES ..o e 7a
L ZOMDIG ...ttt ettt et rens 6b
ECTOPIASME ...t 6b+
SANS NOM ...ttt ettt e e teeseeseeseeseessensensesessessseseessessessensensensensens 7c
MAXIMA CUIPA ..ottt 6a

Sud (Non rééquipé)

53.
54,
55.
X s56.
Y 57.
Y 58.

59.
60.

61.

62.
63.

UN €1PANGE DAISEI ..ottt 6a
L'REUPE d@ TPIME......eeeeeeeeceeeeeeecee e nenenas 6b+
WY 2 ettt bbb naee 7a+
L'enchanteur MEPIN..........oooiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 6c+
La fille du coupeur de JoiNTs .........cccovieieiieirieieeeeecieee e 6¢
CRal@UPr DOPEQl ...ttt ne e 6a+
LA MAISON AU AESIP ...ttt e e e e e s s s s s s s e s s e e e 5c+
RUE e 1A SANAINE...........eeiieeeeeeee ettt 6a+
PIPANAGS ...ttt 6¢
HAPMONIE ...ttt ettt s et ete s eseaenas 5c
EXPIrESS ..ottt ane 5c



VALLON DU SAUT

LE DEBAOUSSADOU (DIT LE FIGUIER)
Orentation Nord et Nord-Ouest

10 a 15 metres. Secteur a |'abri des grosses chaleurs. Le hiveau des voies est assez
homogeéne, les escalades sont trés technique. Le rééquipement fut réalisé lors d'un
stage des B.E. du CREPS d'Aix. Rocher moussu et trés humide par mauvais temps,
cependant un des rares secteurs tempérés par grand soleil. Les voies furent
équipées par un gars trés poilu, aux avant-bras difformes par leurs musculatures
"éthiopiennes", on le surnomma autrefois Jakmagnan.

64.

65.
66.
67.
68.

X 6o

70.

Y 71

72.

* 73.
X 74

75.

Y 76.

77.

78.
* 79
80.

82.
83.
84.
* 85.
86.
87.

* 88.

Les arétes (la voie qui remonte jusqu'au bastion par l'itinéraire le plus

facile se terminant par la « DUl ») ... 5¢
AU diable 185 VANICES ... 6a
Seuls les anges ont des qiles............c.ccccuveiiieieieiicce e 6b+
Mauvaises fréquentations- ...........ccccoeeeecueveeceeeeeeeeeeeese e 5c+
La MoUChe @ Merde..........cciiuviiciicieieees s 6b
ATTENtion Fragile ... 5c
Magic ChAMPIGNON........covieiecieieireee e 6a
Symphonie déconCcertante...........ccocieeeiiveeeieeeee e 6b
Accident de T0CArd ... 78
Et le singe devint CoN..........c.ooiiiiieiicce e 6c+
Le piano a bretelles...........iccieccce e 6a+
PSYChO-Charme .........coiicee s 6a
100% MATIErES GIASSES ........oucveeeeereeereeeereeeie sttt 6b
Fleur de NAVET ...ttt 6b
MiICro-ClIMAT .ottt 6a
La SOUPE @ ]G GPiMACE. ..........oevieieeeieeeete st 6c+
Situ bouges, TU FremUES..........cocoeueiieecee e sees 6b
Te mouches pas avec les doigts ..., 6a
Le sanglot long des violons ... 7a
CRICRITAAQ ...t 6b
EThyliQUe UTOPI@ ...t neee _6b+
J@ NE SUIS QU UN CPi Lo 7a+
QUE CAIOM ...ttt ettt ettt et erens 6¢
AMUSE GUELIE ...t bbbt bbb enaes 6b
GUErissez-moi dOCTEUr | ..ot 6a+
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VALLON DU SAUT
LA GROTTE
Orientation Nord

20 metres. Belles escalades et tous les niveaux sont représentés du 5a au 7b+,
cependant un secteur moussu par endroit, mais a I'abri du soleil. Deux voies
caractérisent ce secteur, sans doute des classiques, a ne pas rater « Nerfs
calmes » et « Moctezuma ».

89. DaNns quUel €1at J'@rre.......oiveieeieeee e 6b

* 90.  MIIWANKEE ...ttt senas 7b+
01, MOCTEZUMG ..ttt 7b

* 92. Bouddha (Jacky se mit a méditer et créa...) .....cccomeeeeeercereeeeeeeene. 7c+
93, SEXY DOAY ...t 7b

* 94, Nerfs CAIMES ..ot aeses 6¢

89

05, SAIAMECS ...ttt 7b
* 96.  EldJNOUN ...ttt bbb s 7a

7. A fleur de PeaU ..o 6c+

98. Et Dieu créa I'infame...........cooueuiurieiieieiseeiseee et 6¢c

99.  L'GTOME CPOCAU ...ttt 6¢
* 100. Ciel MON MAPT | oottt aee 5b

101, FanTiSie MUTING.........c.coirerieiiceeiete et seee 5b

Plus a droite ( peuvent tre enchdinées avec des voies du Débaoussadou.)

102. L'oreille d'UN SOUP........c.oooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 6a+
* 103, OXYGENE......ooiiieiiiiicieietr ettt ettt ettt S5c+
* 104, EXOAE PULGIEG ...t ettt n e e s e s neaes 6a+



VALLON DU SAUT
LE BASTION

C'est un secteur d'envergure qui domine le vallon. Il est recommandé lors des
belles journées chaudes, c6té Nord.

Face sud: 15 meétres, tres abrité, rocher particulierement bien sculpté, ce qui
permet des escalades de niveaux abordables,

Face nord : 25 meétres, niveau des voies relativement élevé. L'équipement fut
réalisé par Jacques GIRAL sauf la N°105 par Alain GOUILLOU, la N°114 par Gérard
GAND) et la N°117 par Alphonse LOFFET. La marche d'approche pour ce secteur
est la plus longue du vallon environ 10 minutes.

Nord
105, BONZQ ...ttt ettt et st et s s st asasenenenen 6a
*106. ONIY YOU ..ttt sttt 7a+
107, CAPAIDES ..ottt ettt ettt eae s tenee 7c
K108, O GINGO | oo ses s ses et ses s ses e 7a+
109, TPUSTESSE ..ottt ettt ettt seseseas 7b+
*110 LA AECRIPUPE ...ttt 6¢
Sud
T11, DHANE .ottt ettt ettt ettt et ns et ns et eae s tenee 6a
112, MAPTOZEIE ...ttt sans 4c
T13. GEOME ...ttt aee 5a+
114, Les yeux de I'@nfanCe.............ccoiueieuieeeeieieieieeiese e snee S5c+
T15. GlODUI@.........ceeeeeee ettt ettt 5b+
116, SUICIAR......eeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt s st eanasenesenes 5c
L17. LA DU ettt ettt aenne 4c+

15



VALLON DU SAUT
LE COULOIR
Orientation Nord et Ouest

Derniérement équipée par Laurent BLAZY. Le niveau de difficulté est relativement
abordable et homogéne. La barre se situe derriéere la secteur de la dalle inclinée, a
I'aplomb d'un village néolithique.

Nord
118. L'ébranleur de CaillouX...........ccoirieiiieeeiieeieieieisee st ses 4c
TR L T Tt Sc
120, MONOTRON ...t ane 6b+
121, GASPT-CRAUd ... ee 6a
122. A Dbras cada bras..........oeeeicceee e S5c+
122 bis. Gratophobe ... e 6b+
123, PANIiC INSTINCT ..ottt 6a
124, GASTOUNCT ...ttt see 6a
125. Ol Con U Perces! ... 6a
Ouest
125 bis. SAIAMDO ... 6a+

(6 voies sont en projet dans ce secteur)

16



VALLON DU SAUT
LA DALLE INCLINEE

Orientation Nord

18 metres. C'est la dalle du bout du monde de Chatauneuf. L'escalade est de toute
beauté : De nombreuses voies sont devenues des classiques. Elles sont toutes a
conseiller mais ne pas rater « Nitroglycérine », «Le choix des larmes» et
« L'union sacrés ». Les voies furent équipées par Jacques GIRAL sauf pour ma
N°134 et 135 par Frédéric BOTHIER. Les voies sont d un niveau relativement
élevé, homogenes et continues. A réserver pour les belles journées.

126. ASSIDONANGQ.........cocoiieeeeeeee ettt 7a+
127. ChOPESOPNE.......ooeeeeeceteee et en cours
128. Dulcie september............oiiieiecceee e 6¢
* 129. Le graton BAVEUN ..ot sne 7a+
130, BiSOUS INSTINCT .....oueiieiiiiircie ettt Tc+
* 131, Le choix des [armes ..ot seiseesesseesesseseesesaenns 7c
132, FUI POWEE ...ttt ane 7c
* 133, NITPOGIYCEPING ...ttt 7b+
* 134. Lereflet de 1a passion............cccveeeeeeinisiniseneeeise s esssessessseesens 7c+
* 135, UNION SACPEE ...t s st ssasanee 8a
* 136. L'eU dans 1€ gaz........cccovuiuiirieiiniieieieeeiseie et 7b
137, ACPIMONIE ..ottt s s s nses 7b+

LA DALLE DU FOND

Orientation Sud-Est.

Petite dalle, au fond du vallon équipée par Laurent BLAZY. Ne pas sortir au sommet
apres les relais, un 6Grand-duc a décidé de vivre en famille a cet endroit.

138, PeriqUITO....cucieieieieieieiecceee ettt s bbb s bbb sne 6a+
139. Le bout de 1a PiSte.......cceiiciicieiicieeeee et 5¢c
140. il POUP O Il......ueeeieiieei et 5¢c
141, De bric et de Broc ... 5c

17



VALLON DU SAUT

LA GRANDE FACE

Orientation Sud et Est

Jusqu'a 35 meétres de haut. Toute la gamme des difficultés est représentée du 5
au 8b. La partie gauche offre des ascensions d'un niveau abordable Attention aux
chutes de pierres dans le haut. La partie droite est siirement la plus belle dalle du
vallon avec de nombreuses voies marquantes. Le secteur est a I'abri du mistral, la
partie la plus a droite est orientée Est, les voies atteignent jusqu'a 40 metres de
haut Ne pas manquer « |'enfer a vue » ou « Les yeux pour pleurer » ou encore « la
dolce vita» et «Butterfly» pour le grand frisson. (Secteur partiellement
rééquipée par la FSGT de Port de BOUC: partie gauche)

Sud

142,
143.
144,
145.
146.
147.

L QVION PENITIRUI ...ttt 5b
JUX @ MAUX ...ttt ettt ettt s s ese s s s s eseseaeas 5¢
Caresse et bise @ 1'0@il...........cooveeueeeeeeeeeeeeeee e, 5b+
ENTre deUX @AUX........o.ovoveveeeeiieeeeeteeeeetee ettt nns 5b+
(@] oX:1e 4 & TR 6b
Game over (ambiance MONTAGNE)..........cceveuieieeieeirieieeeees e 7a

Partie droite coté Sud : (Equipement et rééquipement par Jacques GIRAL)

* 148.

BAl MUSETTE ...ttt 7a

149. Une histoire a dormir debout ...........ccouieieieiiciniceeeceee e 6a+
* 150. Onamarché sur la lune-Ule.............ccooruiuriernieirinineeieesese e 6a

* 151. Le bonheur des friStes.......oiiiieeiieceeeeeeeeeeeee et 6a+
152. Le bonheur direCt ...t see 6b
* 153, L'@NFEI Q VUG ...ttt 6¢c

* 154, Les doigts dans [€ Nez ... 6b+
155. Pourquoi Tant de haine ... 7b
* 157, BUTTEITIY oo e 7a
158. La défonce des doigts de I"homme............cccoevrirueeernieereeeeee e 7b
* 159. Les yeuX Pour PIEUrer............ccovieirieiriieieieieieeiseeieisse s sassenns 7a

160. Derniere balise avant mutation ............cccceveoeueinieirieienieseeseeeee e 6b+
161. L'araignée gypsie (direct dans la dalle)..........ccccoorvruvrrrrrrinrininrneeninienenns 6¢c
(par le diedre)........coeieieiieieeeeeeee e 6¢

162. La gypsie de droite........c.coeeieirieiniieinieieiiee et ssssssennas 6c+



164. Perséphone

* 165. DOICE Vith....ueieiiiiice et e 7a+
166. Vertige (enchdinée, malgré des prises cassées dans le crux) ................. 6b
167. Chante @ BIUES........cooiieeir e 7c
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171.

L'appui fait des claquettes ... 6b

La Traversée de toute la face sud en trois longueurs : départ du relais de "Bal
musette" fraverser jusqu'au grand toit par la fissure horizontale (L1 5c).
Descendre de 5 metres vers le coin a droite pour se rétablir sur la margelle de
"Derniere balise avant mutation", tfraverser la dalle grise et rejoindre le relais de
“La misere sur les pauvres" (L2 6b) . Dans la derniere longueur , tfraverser a droite
et remonter le diedre de sortie de "La fesse d'or de la grande vorace" (L3 6b).

Est

(Equipement Jacques GIRAL et rééquipement par Jacques, Nicolas DOMMANGE et
Frédéric BOTHIER)

172.
173.
174.
175.
176.
177.
178.

La madame de gauche ... 6a
Lamadame , lle @ dit ..o 6a+
DOUCE VIOIBNCE ...ttt 6a+
HOMO QIP@CT@ ...ttt 6¢
HOMO @IrECTUS ...ttt a et et aeeenees 6a
SYMArOME POTIE ...t 7b+
POPOCATEPEIT ... 6c+
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VALLON DU SAUT
LES SURPLOMBS

Orientation Sud

15 metres. L'escalade est technique et violente. Elle ne convient pas a tous
grimpeurs a cause de mi caractere bloc et du rocher de qualité moyenne, cependant
c'est un secteur a fr‘équenTer, si on veut peaufiner' son entrdinement. Toutes les
voies sont a conseiller, le secteur est a |'abri du vent et des averses. Elles ont été
équipées par Jacques GIRAL sauf la N°192, la variante de droite N°196 et ta N°197
par Frédéric BOTHIER: Une partie de ce secteur a été rééquipé par le stage des
B.E. du CREPS d'AIX.

179. L'emMPpire des SENS..........cccueuieeeevreeesieeeisieee st sanes 6¢c
180, THTCROU ..ttt enas 3c+
* 181, BONNE GNNER ...ttt 7b+
* 182. L'insoutenable l1égereté de I'@1re .........covmeiviviisierenriseeeesie e 7b
183. RESOIUTION B60..........ooeeereiieeie ittt Tc+
184. OFfensive PUPESTIe ...ttt 7c
185. CUDQA €T CACAO.......cuoveieieieieicicceeteeee ettt ettt b s s e 6¢
186. SEVICES COMPIIS ..ottt sttt Tc+
* 187. PUIPEUSE ...ttt s s 7c
* 188. Viens danser 1€ TWIST .........coou ittt et en e s 7b+
* 189, UIA NOP ..ottt 6a+
* 190. Cro-MAGNON.......cccuiiiiiicieieiri ettt ettt 7b+
191, A 1a SANTE de SATAN ...t 7a
192. Le Jugement dernier ............ceiineeincerieineieeineie et seee 7c+
193. 11 était une fois (DEPArt AD)........ccomememeieeeereeeeeeee e 7a
194, Les copains d'Abord ..............coeuivieeiiieeeeiiieieeee s 7b
* 195. FauX et USAGE C& FAUX ....c.cevieireeieeiricieieieieieeseeie st sseses 7c
* 196. Daisy. (sortie a droite de la 195, plus soutenue)...........cccocovurviervirrrirnnnnes 7cl
* 197. Le chemin de |'expansion (la plus dure du site) .........cccccceeveerverrerernaee. 8b+
* 198. Les desSSoUS CRICS. ...ttt 7a+
* 198 bis. Attouchements sans douceur (méme départ que la 198). ............ 6b+
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VALLON DU SAUT
LA DALLE GRISE

Orientation Sud

15 meétres, secteur d'initiation sur du beau rocher, et il est trés abrité du vent. Ne
pas manquer « Piege a coné et « Salspareille ». L'équipement fit réalisé par
J.GIRAL et le rééquipement par Jacques également avec l'aide de Yves
MAITREJEAN. La FSGT de Port de Bouc et les B.E. du CREPS d'ATIX ont rééquipé
en partie la zone d'initiation.

* 199, PIBGER G CON ...ttt sttt s s aesaen 6b
200. EQUINOXE........cooeieieeieiieceetete ettt aee 5b

* 201 AL DL Nttt 4c
202. Les feux de lQ Prampe ..........cc.oiueieeieiieeieeeee et ssaeses 7a
203. BIroSSESSE NEIVEUSE..........ceeeeeeeereriirreeeeaeaiessestssessssssssessssssssssssssssssssssesesssassssss 7a+
204, Poltron MINET ..ot Sc+
205, BOrbDOrYGME........cocveveieieieieieieteieieieietete ettt ettt ss st st s st s s s s s s s s s sesesns 5a
206. PAPICI MQIS .......ceeeereieiieririeieiiseiesesssssssess st ss s st sessssssssesessssssssssesessssssnsss 6b+
207. ROSA PlAGUETTE ...t 7a
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208.
209.

210.

211

214,
215.
6.

21
X 217,
Y 218.

2.

21
* 213.

Couleur d'origine. (équipée par les B.E.).......ccocovivieiirienieereeeeeee, 3c

Ethique et toc (partie du bas initiation) ...........ccccccovereieireveicreiereininnns L1 4a
(partie du h@ut) ..., L2 6a

UN brin de Chemin...........oeicecece et 4a
ONCIR PICSOUS ...ttt bbbt 3c+

GIOS CAlINS ...ttt 6b
Le matin des MAGICIENS .........coeeeeeeieiriieceeieieee e ssnees L1 4a
................................................................................. L2.5a

DiISNY 1AN .......ovieece et 3b

Premi@rpas........ooviieieieiieicccccceessise st sesenan 3b
Les gens de la JUne...........c.oouiieciiiicicciece e 3b
Passagers de la pluie  (partie du bas initiation)..........cccccoeoevrcererrunnee. L1 3b+
(partie du haut) ... L2 Ba

SAISPAreille..........cueveiiieeieecee e 6b

Génial, le
secieur
d'initiation!
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VALLON DU SAUT
LES BLOCS TOMBES

Orientation Esft.

20 metres. Rocher trés particuliers inclus de coquillages calcifiés. Le secteur est
relativement raide et soutenu. Toutes les voies sont a faire et surtout « ¢ga manque
pas d'air ». Elles ont été équipées par J. GIRAL sauf la N°218 ? et le rééquipement
réalisé lors d'un stage des B.E. du CREPS d'Aix. Le secteur est au soleil le matin et
abrité du mistral.

* 219. SAC d'eMbBroUIlles ..........cooveiueieeieieiee st bc+
* 220. ACIroSPATIGIE ......cooveieiiriri ettt 6b
221, SN diSSOIUTION ... 6b+
222. Retombée anatomiqUEe ...........ccoereeurienienienieniineieie et eseens 6b+
* 223. La pompe @ ChaIGUN ..ot 6b+
* 224. CaMANQUE PAS A" QI .oeeeereieiieieie ettt ensenes 6¢c
225. Patibul@ire mais preSqUE ...t 6a
226. NUIT A QMOUP ...ttt et eseene 3b
227. Mongolfier (plus a droite du Secteur) .........ccooeeierieinneeinieereeeeeienes 6b+
LA RAPE
Orientation Sud

7 meétres, Treés beau rocher, les voies le sont également. A faire « Poupée de cire »,
équipé par Jacques GIRAL et rééquipé par la stage des B.E. du CREPS d” Aix.

228. Traitement de ChOC) .......c.coouiiieecceeee et 7a+
229. POUPEL B CI@ ...ttt 6b+
230. Papillon de NUIT ........oiieeieiiccee e ane 6a
231, Petite fleur fAN€e..........omieeeviecieieeee st 6a
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VALLON DU SAUT

LES PINS

Orientation Sud.

15 metres, la difficulté est souvent au départ des voies pour les faciles, le secteur
est a |'abri du soleil sous les grands pins Elles ont été équipées par J.GiRAL.

232.
233.
X 234,
235.
Y 236.
Y 237.

238.
239.

MIlle PETANAS.......ooveeieecieeete ettt bbb 6a
CRANCIE MOU.......oeeeiieeeeeeeeee ettt ettt ettt s st ss s e esenens 4b
Sternocleidomasto™de ...t 5¢c
[6a ol T Yo« USROS 6a
COPACADANG........oeerereeeeieiirieieie ettt s s ss s s s sss st esessasssssesnns 6a+
Le petit ROMME Vet ... 6¢
AMUIETTE GPi-gli ...covveieece et aane 6a
Le Crabe G TeITE ...ttt 6a

LA PETITE DALLE

Orientation Nord et Sud.

6 metres. Beau rocher, le secteur offre des escalades intéressantes. A faire « la
bébette qui monte ». Elles ont été équipées par J.GIRAL sauf la N°244 par Marc
LOFFET et Christian CHANET.

Nord

239.

Sud

240.

241,

242.
243.
244.
245.
246.

ROC-TEGGAL ... 4c
La danse dU VENTIE ...ttt 6a
Dollar oU du COCRON ...t 6a+
La bEbette qUi MONTE...........oveeeceeeeeceeeeee et 6b+
UNe POUIR SUP UN MUP ...ttt sanane 6a+
FIOCON .ottt ettt eseseaeaensenenenan 5¢
REIAX MAX ...ttt sese s s sssssese s s seseseseseseseaesesesesesesesens 5¢c
A 1'QISE BIAISE ...ttt naes 4a
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VALLON DU GRAND-GUARGO

Alias « des Américains »

Histoire

De 50 a 60 metres. Que dire ? Si ce n'est que Jacques équipa ce vallon en trés peu
de temps créant des voies plus que remarquables dans un cadre unique De
nombreuses voies sont superbes, |'orientation est globalement Sud-est. Il ne faut
pas oublier de faire "Le renversé satanique". Le vallon se partage en 9 secteurs,
bien caractérisés, de gauche a droite A éviter les jours de vents violents, toutefois
le secteur de "I'étrave" peut étre a l'abri.

Quelques précisions: ce vallon était parcouru par les grimpeurs dans les années 60,
mais les techniques et |'éthique d'alors ainsi que des raisons d'économies
conduisaient les grimpeurs a ne laisser aucune trace de leur passage. Seuls quelques
pitons rouillés ayant refusé de sortir de leur fissure témoignent des aventures de
cette période.

Les hystériques de la perceuse qui ont constellé de broches le petit rocher école ne
font pas honneur aux grimpeurs "modernes".

IT y a encore de belles lignes a tracer dans ce vallon. Espérons que les futurs
ouvreurs sauront respecter le site.

Nombre de voies par niveau

La dalle du "soleil" quelques voies faisables en Moulinettes. Partiellement équipées,
du 6a au 6b).

9. . o

=

1

==
)

y
=
y

R

ﬂ—'MHmeH
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Schéma d'ensemble

I

o e Ll |
if‘f”_"-'_f___i_w_.l_-___ L% | SO i

Dalle du

solet]
A. Lecride laliberté........ e 6a+
B. LAMDBAAQ......oioiiiicieicee e 4c
C. Les dingues et |es PAUMES...........ccoouevrvieerereecreeieseeee e 7a
D. QUIPPOGUO ...ttt ettt st se s s sesesesesns 6a
E. Pas de ChanCe.........c.oouiieiieeee e 7a
F. QUE |G TUMIEIE SOIT ..ottt 6¢
G. Tchernobyl débile ... bc+
H. Le renversé sat@niqQue...............ccceueeueveeecueeeeeeveeceeseeeesesse s seses e snes 7b+
I, CAlYPSO . 6b
J. MUSIQUE ZOUC ...ttt 6¢
K. Mille @t Un dElICES ..o 7b
L. Free-Style ...t 6b
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GRAND -GUARGO

LES GRANDS PILIERS

W 247, Le i de 10 HDLIHE.oooeeeeeseeseeseseseeseseese e L1 6a
......................................................................................... L2 6a+
248. Petard MOUIlIE...........ooueeeeeeeeeeeeecteeeee e 6c+

249, L'QMOUP SOPCIBI ...ttt L1 6c
............................................................................................... L2 6a

250. La fuite du teMPS ..ottt L16b
........................................................................................... L2 7a+
251. Comment te dire adieu ..........cccoueeeeeeeieieieeeiee e, L2 en cours
252, SOUVENIE SOUVENIE ......ccciiriereueiiirieteteseeseeseseseesssesesesasessesesessssssssesesas L2 en cours

MOSAIQUE

253, LaMBAAQ.......ooiiieeei s L1 4c

........................................................................................................... L2 4c

254, ADSCINTRNE@ ...ttt L1 4c

......................................................................................................... L2 5c

255, MEECING OUCE..........oeoeeeeeeeeeeeteeete et 6a
256. LA Drosse @ relUire ............cceieeiiceieeieeee et sseee 6a+
257, HUPIC-VENT ...ttt S5c+
* 258. A YOU NEIVOUS ......cocvevevieieieieieieteietetetetetetetetetetee sttt sass st st sssesssesssssssssssssssesesaes 7p+
259. Pourvu qu'elle SOiT dOUCE ..ot 7a+
* 260. La CUVEE AU PATION ...ttt 7a+
261, T 1 'AHTENAS ...ttt 6c+

* 262. Les dingues et 185 PAUMES ..........ccooururirrerrenienrineiniieiesie s ssasssssssssessenns 7a
263, TOI 1@ VENIN ...ttt 6b+
264, TChA 1CRA 10CO ...t 6b+
* 265. MOSAIGUE ..ottt ettt ettt s et se st et s s es bbb s s esesesesesesesesesesesene 6b+

266. TQ) MANGL ...ttt bbb 6¢
* 2O7. MUPIMUPE ...ttt ettt sttt ettt sttt sttt sa st eseses 6b+

268. QUIPIOGUO ...ttt ettt es e s s s st s s s s s s s s sans 6a
269. B DOP....oiieieeeecteeet ettt bbbt s s 6b+
270, SiN SAN......ooee ettt e S5c+

271, VIRP oottt bbbttt bbb 4c

GRAND -GUARGO
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CONCHITA

27 2. CCI CRIA ...ttt ans 6b
273, MAIAEAANS ...ttt nne 6b+
* 274, CONCRITA ...ttt nne 6c+
275. PAS A& CRANCE ...t 7a
TCHEMOBYLE
276. MASQUE NAQ.........coooeeeeiiieeteese ettt b b ane 6a+
* 277. LACIYMOGENE .......coovevevereiererereieteieteiesesetesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesns 7b
278. LAISSONS [€S VIVIE ...ttt nne 6¢
279. Mauvaises nouvelles des €toiles...........ooovieeveeeeeceeeeeeeeeeeeeee s 7a
280. QUE 1A TUMIIE SOIT ...ttt eaes 6¢c+
281, SEPUICI ...ttt 7b
* 282. BOSSA NOVA ...ttt ettt eae sttt as s s seasssssene 6a+
283. Nobody est Parfait.......ccccceeieirieriieieieee et 6a
Y 284, TChernobyle débile ... 6c+
* 28D, CRATOUING ...ttt nene 6¢
286. Parlez-moi d QMOUP ..........cooooiuieeeeeeeeeceeee et ans 6a
287. Me QUE... ME QUE........oeieeeeeieeeeeeeteeteete ettt sttt sttt eses 6a
288. TOUT @St it 6b
289. MOrCAUX CROISIS ......coceeeevveeeeeeeeeteeeee ettt s e s s senas 5¢
290. A VOl A 0ISCAU ...ttt ans 6a
291, WArmMVallEy ..ot 4c

291: ouverte en 1982 d'en bas par Rémy Pernaud et Michel Besson équipée ensuite
(spits de 8) par RP (relais au chéne).
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GRAND -GUARGO

L'ETRAVE

292. Tiens bon la rampe (sortie sur la rampe) ..........ccccoeeeeeeceereriecerenennenns 6b+

293. Traces de doigts (sortie dans le bombeé)............cccovrvvrrerrerreireireereeeiene. bc+

294. Tam tam (SOrTie @ drOiT@) ......o.oou oottt re et eeenesees 6¢
* 295. LA PECHE QU GIrOS ... 7a
* 296. Le renversé SAtANIQUE .............coceeeueveveieeeeseeeeieeiesee s se s 7b+
* 297. Dernieres tentations .............ceieeeveieeieveeeeisese s snes 7c+
* 297 DiS. Premier @SSAi ........ccccceeeeeeeeeeeeeieieeeeeee e 8a+
* 298. Errer hUMGNUM EST..........ooveevveeeeeeeseeeeeseeeseesesssesessesesssssssssssssssesssssssssnsssssnnns 7c
* 299. MISEIEPE ... et 7b

300. LaisSe 15 filles......c.oieuieeieieeceeeeeeee et 7b

302. MAMAN DODO ...t 6c+

303, TUTH QUANTI .ottt 6b+
* 304, CAlYPSO ...ttt 6b+

Versant Nord-est

305. Plus vite que |a MUSIQUE .............oeueveeiieieiei ettt seee 6¢

306. OZONE NAZE........cooeveeeeeeeieieieieieieieieteteiet ettt ettt ettt et es et et s et st esesesesesesesesesesns 6¢
En contre bas

307. TANGO COPSE.....ooveeieeeeeieieieieieieteteeeeete ettt sttt s e ss st sa st ss et et s st st sssassesesesesesees 7a+

308. PriS@ SUPPIiSE.....c.cuevieieeeeieeiieieieieiese ettt se st sss s st sssassssees 7a+

309. MUSIQUE ZOUC.......c.cueeeieieieieiieeieiete ettt sttt ses 6¢
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GRAND -GUARGO

DELICES
310, MIlle @1 UN AEIICES ... e e e e e e s e e e e e e e e e s eeens 7b
FREE-STYLE
* 310, CAPCSSC MO e e e e e e eee e e e eeeeeeeaeeeasesaseeeaesasesesesssessaesesesesesnsen 7a
312, MAINTENANT VIBNS ..ot e et e e eee et eeee et eesesseseseseeesessseseesseseens 6b
* 313, FrEe-StYI@ .ot 6¢

Plus a droite du secteur "Free-style" en contrebas sur une petite barre:

314. Galinette (équipé par Laurent BLAZY) ... 5¢c

Le "rognon" au niveau du parking :

5 voies du 5b au bc+ (équipées lors d'un stage d'initiateur par la FFME)

Honte a /'encadrement de ce stage qui a massacré ce joli "rognon"” ou nous
grimpions bien avant qu'ils ne le couvrent d’acier galvanise...
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LE VALLON DU MILIEV

Histoire

Encore un bout de calcaire qui n'a pu éviter le perforateur de Jacques. IT équipa la
majorité des voies sauf celles qui sont indiquées sur la liste. Haut de 15 a 25
metres,

Le secteur est orienté Est et Ouest.

Nombre de voies par niveau

4]

1ﬂ . ! LJ |

Il

,J

o
==
-
I

5B 56C 56C+ 6A+ 6B 6C 7A 7A+ 7B 7B+ 7C
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LEMILIEU

Est

315.
16.

3
* 317.

318.
Y 319.
320.
321.
322.
323.
324,

325,
¥* 326.
327,
328,
329,

Quest

330.
331
332.
333.
334.
335.
336.

L'entaille et lagamelle..............ooouieevimieciieeeeeeeeee e 7a
Le tchador les souris dansent...............ccoceueeeeiecieisecneesese s 7a
La ballade des pendus.............ccccueieiieinieieinisiese s sssnes 7c
MANGE TA SOUPE.......oeeeieeieieeeeeceeeeesse s sss s sssssansnes 6¢c
Si toi aussi tU M'abaNdONNES ........ccoooviviiieeieeeieee e, 7b+
UHIMATUM ettt 7a+
GUEBITE OU PAIX ...oveeeeeiriisieeeeieteeesessesesstsssssssessssssssssesesssssssssesssssssssessssnssssssesns 6b
La folie des hoMMES ..o 7b
BIieNTOt IUNi.......ooieieieic ettt 6a+
Au fil de la vie (de la N°322 a 327, les voies furent équipées par
G.GANDI, y compris la N°328 et 1a N°329)........cccoovrvrrerereeeeeeereeerens Sc+
Le SOUrire du ChaT ..o 6b
Pourvu qu'elle SOit dOUCE ..........c.ccvieeveeeceeeecee e 7a
Le pas des ballerines.............c.cceuieieiieinieieiecseee e 6¢
La princesse et le croquemotte..........coeeieieeceneeeeeeeee e 6a+
UN MONdE SANS PIti€ ......uveeiieeieiieicieeisee ettt snee 5b
GANGI .. e Sc+
GOSPEI ..ottt s Sc+
GIPIMSE ...ttt 7b
GOPi ...t Sc+
JOUE PAS GVEC MO ...eceeieeeiiciciciieeieieerisieeseeeseesesessssssssssssesssssesssesesesasesasesasasesasas 6a+
SOleil BIAFArd ... e Sc
HISTO0Ire d RUMOUP ...t 5¢c
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LE VALLON DU MAS BLANC

Hlstoire

Secteur discret mais visible de loin pour un oeil attentif, il n'a pu échapper aux
assauts des équipeurs fous. Haut de 20 métres, grimpable plutét en bonne saison.
L'escalade est relativement soutenue et trés intéressante. équipemem‘ par Jacques
GIRAL, aidé de Frédéric BOTHIER et Philippe DARRAS. La 349 et 351 ont été

équipées par Gérard GANDI.

Il est orienté Est.

Nombre de voies par niveau

-
0
)
y

5

_\[ e

\

S

S
.
—
N

(projet) BA+

B+
1C |

7C+ :
8A

54
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LE MAS-BLANC

336. Si SCNIOL L. ...t ane 7b+
* 337, MI@NFINT ottt 7b
338. Formule MUSIQUE ............couoviiieiecteieeecete et 7a+
* 339. C'@ST 1A ZONE ...t 7b
340. Faut DN FeVer ...ttt en cours
341, Crack bouml ...........ooiieeieece et en cours
342, RiO NEGIO ..ottt bbb nes en cours
* 343, VOIUTES ...ttt ane 7b+
* 344, Ef la tendresse bordell ... e 7b
345, DOPYPROre........ooeeiiirieieieisiee ettt esns 7a+
346. La chair est faible_...........coooiiiieeiceeeeee e 7c
* 347. L'AM dESOIE ... 7b+
* 348. DeSMON iNTTU ...cocviiiiecieie ettt ane 7a
* 349, GANAI T ...ttt aee 6b+
* 350. Tambour djumbe ...........comirirerieeseee et 7a
D QI Tl s S 6¢
* 352, SAPGJEVO......oeieeieieeeieee ettt ettt ettt 7a+
353. Very famous FOUTe..........cceuiiieiieireie et en cours
354, Met de I'huile ... en cours
355. La gueule en biis............ccceueiiieeuereiieeeieeeece et en cours
356. Histoire de Q... en cours
357. Bouge de [Q !.........ooiieicie b en cours
* 358. Question d'€qUIliBre ... 6c+
359. Ne me ToUChe Pas L. 7c+
360. Projet
361. Projet
362. Le PiSTON G COUNISSE ...ttt 6c+
363, MEIOPEE......ooeeceeteeeeeee ettt en cours
364, V0ie dU DOUT ...ttt 6a
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LE VALLON DU CLODO

Histoire

Origine du nom, il semblerait qu'un SDF est élu domicile dans ce vallon pour
profiter de la tranquillité des lieux. Manque de chance Fred y a déniché une barre
rocheuse, perceuse, coups de marteau, fini la solitude, alors si vous le rencontrez,
tapez lui la causette, son isolement sera peut-€tre moins dur a assumer. Le coté
sport domine et le rocher est tres moyen. Haut de 30 metres, |'orientation est
Ouest.

Nombre de voies par niveau

Lo M o

371. Projet
* 372. Les MUPS de POUSSIEIES ..........cccouveevrueeereereeiessiessssie s s sesse s sssas s sanes 8a+
373. Projet

30 meétres a droite de la conque :
372, TNITIATION QU VOI ..ottt et e et e e e e e e e e e e e eeeeeseesessessessensensensesnes 7a
373, L' @ DAUTE ...t e e e e e e e e e e e e eee e eaeeeeeeeeeeens 7a
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GIGNAC

Le baou qui surplombe Gignac O 7 km de Chateauneuf propose plus d'une
cinquantaine de voies du 3 au 8a+ et également autant de passage de blocs orientés
a |'opposé des voies principales. Nous pouvons citer également, le secteur a
caracteére éducatif se situant prés de la chapelle, a proximité des blocs.
Equipement par Marcel GRANDJEAN et Dominique LEONCE. Niveau du 3c a 6c.

SAUSSET LES PINS

Rémy PERNAUD, puis Laurent BLAZY ont ouvert des voies dans la falaise de
Champfleury a Sausset. Il n'y a pas de topo mais des indications peuvent tre
obtenues aupres de Rémy PERNAUD.

NIOLON

En descendant a Niolon, sur le coté droit de la route, on ne peut pas échapper dans
un virage a ce bloc haut de 15 métres proposant des voies abordables et
intéressantes pour I'initiation Thierry CENZO et Vincent DINASSE, ont équipé
une autre barre en bord de route offrant de trés belles voies allant du 6b au 7¢
(environ 1 km apres la barre d'initiation sur la droite).

Un nouveau secteur est offert par les méme équipeurs sur une barre se situant a
1/4 d'heure de marche aprés s'étre garer a Niolon Suivre le sentier vers |'Ouest
jusqu'a un petit tunnel haut d'environ 2 meétres, le contourner, les voies derriéres.
Le niveau allant jusqu'a 8a+. Des projets sont en cours... un apergu renversant, et
encore secret, semble étre prometteur.

LE PORTALET

A proximité du site de Gignac, prés de |'ancienne décharge publique. Une vingtaine
de voies équipées, elles ont une hauteur d'environ 20 meétres. Une nouvelle barriére
interdisant |'acces a la décharge rend |'approche plus longue (1/4 H). Les
difficultés allant de 4a a 7B+.
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VITROLLES
"Baume Canouille":

De Vitrolles prendre la direction du Rocher et les Cadenieres, se garer au ferminus
puis 100 metres a gauche vous y €tes. Sinon rejoindre le stand de tir, se garer en
contre-haut et descendre par un sentier (50 meétres). La majorité des voies ont été
équipées par Frédéric BOTHIER dans un projet d'aménagement d'un site école par
le Service des Sports de la commune de Vitrolles, |'équipement étant en cours de
nombreuses autres voies sont en projets. Cependant une dizaine de voies ont été
équipées a |'occasion du championnat régional PACA 93 par le CD 13 FFME. Une
partie du matériel a été fourni par le CD 13 et le reste par |' Association Sport et
Nature de Vitrolles avec |'aide de Claude BARBIER.

Secteur la baume

Secteur équipé a |'occasion des championnats régionaux, haut de 20 metres, les
voies furent équipées par Daniel GORGEON, Gilles BERNARD, Michel DINARD,
Bernard PIVAT, G. PIGNOL et Frédéric BOTHIER. Le secteur reste humide apres
de fortes pluies. Orientation est sud

1. O CUT COUPSE ...ttt ettt s s teaens 5¢
2. OCUT MIMOSQ .....ocvvveeeeeeeeeeeeeeteee ettt s aesesesesesesesesenenne 6a
3. ENTreprise do t010. ... 6b
4. AIPIN N, TIYING OUT ..ot 7a
. BUPRNOPI@.....e e 7b
6.  Boulegues pa lou Bateu..........cccuiueiiieieeiiiicieece e, 7b+
7. Vieille canoUille.............ooooeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 8a
8. SANS NOM ..ottt et be e b s st sensesanesens 8a+
9. FOU R VAIOU......eeeeeeeeectetete ettt ettt et nne 6¢
10, LA grimpe @n Kit .....ocooieiiieciieieiceieeiese it s s ssesees 6¢

Secteur du cube

Secteur équipé par Frédéric BOTHIER lors des championnats régionaux, haut de 10
metres. Le secteur est exposé au vent. Orientation est nord

1. Le pilier des MouetTes.........ccceeeiiceieieicee e 6b
2. L'INVErSE SATANIQUE ..........ooeeeeceeceeeeeeteeeee et 7a+
3. L'aréte dudiable. ... 7a
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Secteur du banc

Secteur ou comme son nom |'indique, on peut assurer assis (max. deux personnes...).
Le niveau est abordable au moins expérimentés. Le secteur est favorable a
I'initiation et au perfectionnement. Haut de 10 metres, toutes les voies ont été
ouvertes par Frédéric BOTHIER sauf les N°11 a 17; toutefois rééquipées par ce

dernier.

Face nord
1. Face al'étang de € MEr »..........coireveeeeeeeeeeeeeeeeee et 6b+
2. ECPIt@ OU OrGI@........oeeeeeeeeeeeeeee e 6b
3. LINTerrogalioN ...t 6a+
4. Rings au fil de plombs ... 6a+
o TR a1 bR 4c+
6.  Ben ViIN DioU | .ot 4c+
7. Bravo MigouUel ...ttt 4c+
8. SPONSOrs SOrt du SPOrT .......ccceviceeieieirieeeieeiese et S5a+
9. PAS VAPIANT ...ttt ettt ettt nene 4c
10. Quiseme le doute, récolte la MEfiance............ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn. 4b+
L1, DU P ittt ne s 4a+
12, BeIOUAQ......oeeeeeeeeeeeeeee ettt nns 4c
13, LU0ttt ettt ettt sttt nenenen 4b
14, LG VEUVE NOIP@......oveeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt et esensetensesesensesenes 4a+
15, L GPPETE ...ttt ans 4a+
16, SIMDAQ.......eoeeeceeeeeeeee ettt ettt enenene 4q+
17, ANGIE MOIT ..ot senas 6b
18.  Grimpeurs auX herbes ............ccoieieiriieinieieceireeieee s sesaesas 4a
1O, Ol ettt 4a+
20. MoVe 0N The MOUNT .........ooieeeeeeeeeeeeee ettt 6b

Face sud
1. QUEUE A& COCRON..........e ettt 3a
2. Dalle @ ColonNNEtTe.........c.oooeeeeeeeeeeeeeeeee e 6a

Une quinzaine de nouvelles voies sont équipées sur cette face et a gauche du
secteur

AUTRES SITES ENVIRONNANTS
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MARTIGUES

Mur d'escalade artificiel au quartier Paradis St-rock, sous le pont autoroutier
(acces libre)

Le rocher des esperelles

Prendre la N568 (ancienne route de Marseille), prendre la rue de la roche percée,
continuer un chemin défoncé au niveau de lotissement des "pignes dorées". 6 voies
de 30 metres, commandités par la Mairie. Niveau des voies, facile, sur une grande
dalle en pente. Equipé par C.KERN, environ 20 voies, dont 8 de 30 a 50 metres dans
la grande dalle du bas et le reste dans les petites dalles en haut a gauche de 10 a
20 metres.

PORT DE BOUC

La forét de Castillon:

Equipé par J.GIRAL et des éleves du college F.Mistral dans le cadre de projet
d'Action-Educative. Aides de la Mairie, du college et de |'inspection Académique.

De la D50b au Nord de Port de Bouc, prendre le chemin de la foret Castillon (3 km),
le secteur se trouve derriére la maison forestiére avant le centre équestre. Haut
de 6 a 8 metres, types d'escalade a caractére éducatif: Identification par numéro,
suite au "pillage" du matériel de relais: maillons rapides, chdines, il est
indispensable pour les grimpeurs de prévoir plusieurs mousquetons a vis afin
d'assurer leur sécurité.

Du N°1 au N°18, passages des blocs sans protection réservés aux grimpeurs
confirmés.

ED:N°1a 8 AD: N°12 a 14 F: N°18
TD:N°9all TD:N°15a17

Du N°19 au N°51, voies équipées de scellements nécessitant |'utilisation de
mousquetons personnels aux relais, pour les rappels et les Moulinettes

F: N°32 a 35 TD: N°29.37,38,39,40,41,42,43,48 50
AD: N°20,21.27,30,31,36 ED: N°44,45,46.47 51
D: N°19,22,23,24,25,26,28,49

F: facile AD: assez difficile
D: difficile TD: tres difficile ED: extremement difficile

40



AUTRES SITES ENVIRONNANTS

PAS-DE-LANCIER - LA GERBE D'OR

Haut de 20 metres, situé prés de |'autoroute A55 (visible sur la droite en direction
de Marseille) a hauteur du village de Pas-de-Lancier, sur une route qui aboutit a
I'Estaque ou la circulation est réglementée (passage de camions important). Prés de
10 voies, du 5¢c au 8a. LaN°1, 6, 9, et 10, ont été équipées par Nicolas DOMANGE,
la N°8 par Laurent WEGSCHEIDER, la N°4 par ces deux derniers, la N°3 par
Fabrice GENEUIL, la N°7 par Philippe FOTT, et enfin la N°2 et 5 par |'ensemble du
groupe aidés par Claude BARBIER. Les voies "bis" sont les dernieres créations de
Nicolas DOMMANGE.

Lo UNION SACPEER ...ttt 6b
2 Point sonneur des lilas ............c.ccuveeueieieccicisieee e 5¢c
3. TUST O it e S5c+
4. REvOolte des grattons...........eeeeeeeeeeeeeee e 6c+
4 bis. PoiNt Dreak........c.oocueviiieiieiee e 7b
5. To CUT 0P NOT 10 CUT ..ot e 7c
5 bis. Aventures extremes (départ dans N°5, sorite dans N°6)................. 7c
6. La demoiselle de BUOUX ...........cccouurueureeriieniieinienieineiseeiseeee e sseeeeseeseens 8a
6 bis. Pushing the limits (départ dans la N°7) ..o, 7b
7.  Captain loubes (expo entre le 3°™ et 45™ Point)........cccoommeeeveeecossseerreenns 6b
Cigarettes aux herbes.............oceeeiiccierse s 6¢
9. TUNNEI OF JOVE ...ttt esas S5c+
10. Du ciment sur les plaines (expo en début de voie) .........cccceuvrrervierernnennes 6¢c

Be coraful, to oa
callloux on oa tap f .'-

of Iu vala I
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